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Atenciosamente,
Assessoria de Imprensa SETR/DER

Campanha de vacinação contra
a Poliomielite começa sábado
Começa no próximo sábado (14) a Campanha Nacional de
Combate à Poliomielite – paralisia infantil. A  vacinação ocor-

re em todos os postos de saúde do Paraná, das 8h às 17h. O Ministério da
Saúde disponibilizou 1,6 milhão de doses de vacina Sabin. Uma segunda etapa da Campa-
nha está prevista para o dia 9 de agosto.

Durante a primeira fase da campanha do ano passado, o Paraná conseguiu atingir 91,8%
da população infantil com faixa etária até 5 anos - corresponde a pouco mais de 920 mil
crianças. Este ano, a meta estipulada pelo Ministério é imunizar 95%.

A Poliomielite  é causada pelo poliovírus em um dos seus sub-tipos (1, 2 ou 3), a doença
infecciosa é transmitida de pessoa para pessoa. Entre suas características destaca-se a
paralisia flácida de início súbito. Os sinais são visíveis de 7 a 21 dias após a infecção. Em
geral, acomete os membros inferiores, tendo como principal característica flacidez muscular,
deficiência motora e febre e ataca cerca de uma em cada 200 pessoas.

Os primeiros sintomas são febre, dores musculares e uma em cada 200 pessoas
infectadas apresenta paralisia irreversível. Além disso, uma média de 5% a 10% das pesso-
as evolui para o óbito por asfixia, causa pela paralisação dos músculos respiratórios.

Mais informações: http://www.saude.pr.gov.br

Caros Colegas,
O Via Expressa desta semana destaca a importância da vacinação contra a

paralisia infantil. Fiquem atentos e participem da campanha que se inicia
neste sábado nos postos de saúde do Paraná.

Como os dias frios se aproximam, tirem as dúvidas sobre os sintomas da
gripe e resfriado . Vejam ainda algumas dicas par a prev enção dessas doenças
e também da conjuntivite que atinge muitas pessoas nessa época.

Confiram também novos cursos de aperfeiçoamento profissional e pessoal,
além das sugestões de entretenimento.

Este espaço é para todos os funcionários do prédio. Sintam-se sempre à
vontade par a en viar sugestões e críticas. T odas as colabor ações são bem-
vindas. Boa leitura!
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Mais informações:
www.agenciadenoticias.pr.gov.br

Secretários de T ransportes lut am
contra perda de recursos da Cide

Um decreto do governo federal pode retirar 42,4 % dos
recursos dos Estados referentes à Cide (Contribuição de In-
tervenção no Domínio Econômico), o “imposto sobre combustíveis”. O alerta foi feito, em
Brasília, pelo Conselho Nacional de Secretários de Estado dos Transportes (Consetrans)
aos poderes Executivo e Legislativo.

Pelo decreto federal no 6.446 de maio deste ano, a incidência da Cide na gasolina caiu
de 28 centavos de real por litro para 18 centavos. No diesel, a redução foi de 7 centavos para
3 centavos por litro. O corte vai impactar no caixa dos Estados que já possuem uma progra-
mação anual de investimentos a ser realizada com os recursos provenientes da Cide.

O Paraná recebe por ano cerca de R$ 90 milhões referentes à Cide. O corte pode retirar
cerca de R$ 38 milhões que são repassados anualmente pelo Governo Federal. “Já há pro-
gramação de aplicação desse recurso. A redução seria um forte golpe nos valores destina-
dos à infra- estrutura paranaense”, afirmou o secretário dos Transportes do Paraná e presi-
dente do Consetrans, Rogério W. Tizzot.

O Consetrans, em documento encaminhado à Casa Civil, Ministério dos Transportes,
Senado e Câmara Federal, pediu a revogação do decreto e salientou a necessidade de que
o imposto que venha a substituir a CIDE na reforma tributária permaneça vinculado ao setor
de Transportes para União e Estados.

O secretário paranaense destacou o momento da economia brasileira, que evidencia a
necessidade de grandes investimentos na infra-estrutura do país.
DER vai pavimentar rua que dá acesso ao
Contorno Norte em Almirante T amandaré

O Departamento de Estradas de Rodagem (DER) vai pavimentar a rua que dá acesso
ao Jardim Monterrey, no município de Almirante Tamandaré. O governador Roberto Requião
homologou a licitação da obra, que deve ser iniciada nas próximas semanas.  Ao todo, o
governo do Estado vai  investir R$ 331 mil na obra.

De acordo com o secretário dos Transportes, Rogério W. Tizzot, o asfaltamento da rua
Agrimensor Nicolau Valkir Netto  vai facilitar e tornar mais seguro o caminho de entrada e
saída do Jardim Monterrey pelo Contorno Norte. “A via asfaltada vai acabar com os antigos
contratempos que existiam na localidade. Criará um acesso rápido e seguro para o Contorno
Norte – que é uma das rodovias mais movimentadas de todo o Estado”, explicou Tizzot.

Com a conclusão do Contorno Norte, em 2005, diversos acessos irregulares foram fe-
chados. No caso dos moradores do Jardim
Monterrey, o acesso regular se dará pela
rua Agrimensor Nicolau. Com o asfalto, o
caminho para os motoristas e moradores
estará mais seguro e ágil.
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“A qualidade não reside nas coisas nem nas
pessoas, mas nas relações entre elas”.

Rachel Regis
(Jornalista brasileira)

Software Livre
para Usuários

Objetivo:  capacitar os servidores no uso do sis-
tema operacional dos referidos
softwares.

17.06 a 19.06
Carga horária:  24 horas
Local:  Gerência Executiva da Escola de Gover-
no. Rua Máximo João Kopp, 274 - bloco 6 - Santa
Cândida - Curitiba
25 vagas
Informações:  www.escoladegoverno.pr.gov.br

Qualidade no Atendimento
ao Público

Objetivo:  desenvolver a comunicação, a qualida-
de no atendimento e o relacionamento com o seu
cliente.

23.06 a 26.06
Carga horária:  16 horas
Local:  Gerência Executiva da Escola de Gover-
no. Rua Máximo João Kopp, 274 - bloco 6 - Santa
Cândida - Curitiba
30 vagas
Informações:  www.escoladegoverno.pr.gov.br

Acentuação Gráfica
em Português

Objetivo:  identificar os enunciados, re-
gras e observações com clareza gráfica;
analisar a forma oficial e não oficial as
regras, evidenciando pontos relevantes
de acentuação gráfica.

15.06  a 14.07
Carga horária:  80 horas
Curso à distância
Informações:
www.portaleducacao.com.br

Empreendedorismo

Objetivo:  mostrar conceitos de
empreededorismo, compreender o de-
senvolvimento de projeto e identificar pro-
blemas e soluções na implantação de
uma empresa.

15.06  a 14.07
Carga horária:  60 horas
Curso à distância
Informações:
www.portaleducacao.com.br

Comunicação e
Atendimento

Objetivo:  mostrar  a  importância de
cada função na organização e o desen-
volvimento de atitudes para o atendimen-
to do público.

16.06 a 20.06
Carga horária:  15 horas
Curitiba - Senac
15 vagas
Informações: 0800 643 6 346
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Agenda Cultural

Administração de
Cont as a Pagar

Objetivo:  aperfeiçoar os participantes
no gerenciamento do setor de contas a
pagar, considerando os fluxos financei-
ros e otimizando a rotina financeira das
empresas.

14.07 a 18.07
Carga horária:  15 horas
Curitiba - Senac
15 vagas
Informações: 0800 643 6 346

Etiquet a Social,
Profissional e à Mesa

Objetivo:  conhecer as principais regras
de postura, boas maneiras para aprimo-
rar o convívio e desempenho social e pro-
fissional.

16.06 a 20.06
Carga horária:  15 horas
Curitiba - Senac
15 vagas
Informações: 0800 643 6 346

Habilidades de Negociação

Objetivo:  aprimorar estratégias e táticas
usadas na negociação, aumentando a
eficácia nas relações comerciais.

30.06 a 03.07
Carga horária:  15 horas
Curitiba - Senac
22 vagas
Informações: 0800 643 6 346

A Feira
É um espetáculo de teatro ritual, em que os

espectadores percorrem 10 diferentes espaços
que falam do universo do folclore brasileiro - onde
podem degustar, tocar, interagir com sensações
olfativas, auditivas e ouvir histórias em um espe-
táculo “exposição-teatro”. Uma obra contemporâ-
nea e arrojada, que fala de temas da cultura popu-
lar brasileira como: simpatias, crendices, causos
de “visagens”, medicina popular, previsão do futu-
ro, premonição e personagens do folclore nacio-
nal.

Dia(s): 12, 13, 14, 19, 20 e 21 de junho
Horário(s):  quintas-feiras e sextas-feiras às 15h
e 19h30, e sábados às 16h e 19h
Local:  Teatro Cultura
Praça Garibaldi, 39 - Centro
Ingressos:  Entrada franca
Informações:  (41) 3224-7581

Estereotip acionices

O grupo de atores cria no palco uma espé-
cie de rádio-novela interativa, brincando com pe-
quenas cenas cômicas aparentemente sem senti-
do e fazendo jogos de improvisações com temas
lançados na hora pela platéia.

Dia(s): 14 e 22 de junho
Horário(s):  sábado e domingo às 21h
Local:  Teatro Regina Vogue
Av. Sete de Setembro, 2775 - Rebouças
Ingressos:  R$ 20,00 e R$ 10,00 (meia)
Informações:  (41) 2101-8292



Jornal Mural SETR/DER
Edição 43 - Junho 2008

Gripe, resfriado e seus sintomas

As temperaturas baixas aliadas tanto aos ambientes fecha-
dos como à poluição típica dos períodos de outono e inverno for-
mam um panorama propício para a transmissão de doenças como
gripes e resfriados.

A gripe e o resfriado são doenças viróticas e distintas, mas ambas afetam as vias aére-
as como garganta, laringe, faringe, traquéia, nariz  e seios paranasais.

Apesar das confusões entre as definições, muitos pesquisadores entendem que há três
“estados” da gripe: gripando, gripado e resfriado, sendo que a primeira é vista como algo que
não incomoda tanto. Já as outras, são consideradas mais sérias e, eventualmente, até preci-
sam de intervenção médica.

As gripes são provocadas pelo vírus Influenza e os sintomas são mais intensos. Normal-
mente a pessoa fica com febre, dores no corpo, mal estar e prostração – dura em média de
uma a duas semanas. Já os resfriados, causados por diversos vírus, são menos intensos e de
recuperação mais rápida. Os sintomas mais comuns são: coriza, congestão nasal, garganta
irritada que provoca a tosse – com duração de quatro a sete dias.

Transmissão

A gripe é con-
tagiosa e pode ser
transmitida de pes-
soa para pessoa
ou por meio de ob-
jetos contamina-

dos. Quando uma pessoa gri-
pada espirra ou tosse, espalha no ar os
vírus que podem ser inalados por qualquer
pessoa que esteja por perto.

Para diminuir o risco do contágio, al-
gumas práticas como manter ambientes
arejados, evitar locais fechados com mui-
tas pessoas e com exposição ao ar con-
dicionado são prevenções eficazes.

Dicas básicas contra gripe e resfriado

- mantenha uma alimentação saudável;

- beba bastante líquido ;

- evite excesso de açúcar, gordura e álcool;

- repouse;

- mantenha os ambientes ventilados;

- soro fisiológico nas narinas ajuda a combater a
obstrução;

- não tome antibióticos aleatoriamente e sem ori-
entação médica.

Veja no link (http://www.terra.com.br/culinaria/especiais/receitas_gripe/) algumas recei-
tas que contém ingredientes que podem combater a gripe.
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Aniversariantes da Semana

Parabéns!!!

O Jornal Mural, Via Expressa, é produzido semanalmente pela assessoria de imprensa da SETR/DER.
Críticas, sugestões e dúvidas podem ser encaminhadas pelos e-mails: rcaldas@pr.gov.br,

fbaras@setr.pr.gov.br  ou  fabianel@setr.pr.gov.br

12 - Jéssica da Silva Brandemburg – DAF
12 - Ricardo Monteiro de Carvalho – SETR
13 - Aramis Pedroso – DAF
14 - Jurandir Ubirajara T. Júnior – SETR
15 - Antônio César P. Pereira – SETR
15 - Dariane Pamplona – DG
15 - Jair Nunes – DOP
15 - Rafael Augusto Braga – DOP
18 - Célia Regina S. Rodrigues – DAF
18 - Jeferson Pereira Bem – DG
18 - João Marcos Strusinski – DG
18 - Paulo Lopes – DG

Alunos na Delegacia

Uma escola levou os alunos para uma de-
legacia para ver como a polícia trabalha. Ven-
do um cartaz...o garoto pergunta para o dele-
gado:

- Este bandido é perigoso mesmo?
- É muito perigoso...estamos a procura

dele faz oito meses...
- E por que não prenderam ele quando

tiraram a foto?...

Conjuntivite ap arece com o frio

A chegada do clima mais frio e dos ventos fortes, favo-
rece para o aparecimento da conjuntivite, que pode ser viral,
bacteriana e de origem alérgica ou por irritação. Conjuntivite é a infla-
mação da membrana que cobre o olho e a superfície interna das pálpebras

Os principais sintomas são coceira, olhos vermelhos, fotofobia (sensibilidade à luz),
inchaço das pálpebras e secreção nos olhos.  Segundo especialistas, o tratamento é sim-
ples, porém, deve-se procurar um oftalmologista e evitar a automedicação.

Vale lembrar
Cuidados simples de higiene ajudam para que a conjuntivite não se prolifere. É importan-

te lavar as mãos e o rosto com água filtrada gelada e sabão constantemente. Evite coçar os
olhos, use lençóis, travesseiros e toalhas individuais e não utilize objetos de pessoas que
estão com conjuntivite .


